
Виїзне заняття у Кризовому центрі медико-психологічної допомоги 

Студенти-психологи четвертого курсу Інституту людини Любов Плахтій, Анна 

Іванська, Дарія Шульженко, Яна Коваленко, Дарія Сапегіна, Роман Бантуш, Катерина 

Горбатенко, Ярослава Радукан взяли участь у якості консультантів у роботі волонтерського 

Кризового центру медико-психологічної домопоги Інституту психології імені Г.С. Костюка 

НАН України.  

Протягом останнього місяця на базі 

цього центру доцентом кафедри 

практичної психології О.М. Тохтамишом 

було організовано і проведено для 

студентів два виїзних супервізійних 

заняття, спрямованих на обговорення та 

рефлексію конкретних випадків 

психологічного консультування, 

збагачення консультативних ресурсів та 

можливостей, підтримку психологічної рівноваги консультанта, розширення вибору щодо 

тактичних та стратегічних аспектів психологічного консультування.  

 

У проведенні останнього заняття взяли 

участь керівник центру Людмила Литвиненко та 

спеціаліст Європейського інституту психодрами 

з Угорщини Юлія Будаї.  

 

 

За допомогою рольових ігор спеціалісти 

дали студентам можливість усвідомити  різноманітні аспекти психологічного 

консультування, зокрема, в роботі з 

"незручними" клієнтами.  

 

Такі заняття перетворюють студентів 

з пасивних слухачів на учасників дії та 

сприяють стрімкому зростанню їхньої 

компетентності у психологічному 

консультуванні.  

 


