
Звіт з переддипломної 
практики 

студентки групи ППм-1-23-1.4з 
другого (магістерського) рівня 
освітньої програми Практична психологія 
Сокол Ярослави 
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Практику проходила у гештальт терапевтки ФОП Тітової Ольги.
Заняття були дуже змістовними та цікавими, було багато групової 
роботи та парної, тренування різних вправ та технік, відкриті 
консультації та супервізії. 
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Додаткове навчання за 
методом символдрами
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Самостійне опрацювання додаткових 
літературних джерел:



Участь у конференції:
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Перегляд відео,відкритих сесій та фільмів
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1 модуль навчання (протягом двох днів) у психолога-консультанта: 
базові методи консультування і терапії на базі Київського інституту
раціонально-інтуїтивної психотерапії Я (викладач – Мілютіна Катерина)



Проведення тренінгового заняття для 
школярів 8-го класу ліцею Голосіївський №241
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Проведення консультацій з клієнтами та особисті 
консультації з власним психотерапевтом
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Під час проходження практики почала створювати та розвивати власну сторінку, як 
психолога-консультанта та створювати просвітницький контент в соціальних мережах.
На сторінці ділюся цікавою інформацією, розповідаю про 
себе, свою психологічну освіту та розвиток, ділюся цікавою 
психологічною літературою та веду просвітницьку 
діяльність на психологічні теми. 
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ДЯКУЮ ЗА УВАГУ!
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