
ВИТЯГ  

з протоколу №3 

засідання кафедри психології особистості та соціальних практик 

Факультету психології, соціальної роботи та спеціальної освіти 

Київського столичного університету імені Бориса Грінченка 

від 18 березня 2024 року 

 

ПРИСУТНІ: Сергєєнкова О.П. – завідувач кафедри, професор, доктор 

психологічних наук; Столярчук О.А. – професор, доктор психологічних наук; 

Каліщук С.М. – професор, доктор психологічних наук;  Коханова О.П. – 

доцент, кандидат психологічних наук; Кутішенко В.П. – доцент, кандидат 

психологічних наук; Рева О.М. – доцент, кандидат психологічних наук; 

Сорокіна О.А. – доцент, кандидат психологічних наук; Цюман Т.П. – доцент, 

кандидат педагогічних наук; Вінник Н.Д. – старший викладач, кандидат 

психологічних наук; Власенко І.А. – доцент, кандидат психологічних наук; 

Ткачишина О.Р. – старший викладач, кандидат психологічних наук; Васильєв 

О.О. – старший викладач; Іваскевич О.В. – викладач. 

Порядок денний 

Затвердження нової редакції освітньо-професійної програми 053.00.05 

«Екстремальна та кризова психологія» спеціальності 053 Психологія другого 

(магістерського) рівня освіти. 

СЛУХАЛИ: Столярчук О.А., професора кафедри психології особистості та 

соціальних практик, доктора психологічних наук, доцента, Гаранта освітньо-

професійної програми 053.00.05 Екстремальна та кризова психологія із 

інформацією про оновлення цієї освітньої програми. Було наголошено, що 

детермінацією актуальності оновлення ОПП постали: соціальні запити, що 

з’явились внаслідок війни, потужної хвилі психічної травматизації 

українського населення; значна потреба у наданні фахівцями швидкої та 

якісної  кваліфікованої психологічної допомоги клієнтам, відновленні 

їхнього ментального здоров’я та ресурсного потенціалу в умовах 

невизначеності та складності життєдіяльності; актуалізація соціальної 

складової сталого розвитку суспільства в річищі підтримання психологічного 

благополуччя особистості. Передумовами оновлення ОПП є проведення 

опитувань, очних і дистанційних зустрічей зі здобувачами вищої освіти, 

випускниками, представниками академічної спільноти, роботодавцями та 

іншими зовнішніми стейкголдерами, внаслідок чого отримано побажання 

внести зміни у діючу освітньо-професійну програму, а саме: посилити освітні 

компоненти програми, присвячені психологічній допомозі особистості в 

складних життєвих обставинах, у тому числі в умовах війни; надати більше 

можливостей для вибору індивідуальної освітньої траєкторії студентам із 

урахуванням їхніх кар’єрних планів; удосконалити наступність викладання 

освітніх компонентів. 



Члени робочої групи у складі: Столярчук О. А., доктора психологічних 

наук, доцента, професора кафедри психології особистості та соціальних 

практик Факультету психології, соціальної роботи та спеціальної освіти 

(керівник), Сергєєнкової О. П., доктора психологічних наук, професора, 

завідувача кафедри психології особистості та соціальних практик Факультету 

психології, соціальної роботи та спеціальної освіти, Каліщук С.М., доктора 

психологічних наук, професора, професора кафедри психології особистості 

та соціальних практик Факультету психології, соціальної роботи та 

спеціальної освіти, Цюман Т.П., кандидата педагогічних наук, доцента, 

доцента кафедри психології особистості та соціальних практик Факультету 

психології, соціальної роботи та спеціальної освіти, Лашко О.В., 

практикуючого психолога, Голови ГО «Українська асоціація психологічної 

підтримки», Скорих Ю.О., випускниці освітньо-професійної програми 

«Психологія» зі спеціальності 053 Психологія другого (магістерського) рівня 

вищої освіти (2021 р.), Матюшок О.С., здобувача другого (магістерського) 

рівня вищої освіти освітньо-професійної програми «Екстремальна та кризова 

психологія» зі спеціальності 053 Психологія (2023-2024 рр.), внесли зміни до 

освітньо-професійної програми. Зазначені зміни призвели до розроблення 

нової редакції опису освітньо-професійної програми. 

Проєкт оновленої освітньо-професійної програми був опрацьований 

зовнішніми рецензентами – Балахтар В.В., доктором психологічних наук, 

професором, професором кафедри психології та особистісного розвитку 

Навчально-наукового інституту менеджменту та психології ДЗВО 

«Університет менеджменту освіти» НАПН України, Пророк Н.В., доктором 

психологічних наук, старшим науковим співробітником, завідувачем 

лабораторією психодіагностики та наукової психологічної інформації 

Інституту психології імені Г.С. Костюка НАПН України. Обидва рецензенти 

надали позитивну рецензію та рекомендували оновлену ОПП для 

впровадження у освітньому процесі Київського столичного університету 

імені Бориса Грінченка.  

На проєкт оновленої освітньо-професійної програми було отримано 

схвальні відгуки представників професійних асоціацій / роботодавців: 

Жорової С.С., психолога Центру розвитку мовлення «Сонечко», члена 

Української психологічної асоціації, Третьяк Ю.А., практичного психолога 

Київської міської наркологічної клінічної лікарні «Соціотерапія». Обидва 

роботодавці рекомендували оновлену ОПП для впровадження у освітньому 

процесі Київського столичного університету імені Бориса Грінченка.  

Таким чином, у попередню редакцію освітньо-професійної програми 

053.00.05 було внесено такі зміни: 

 уточнення опису предметної області освітньо-професійної програми; 

 уточнення формулювання професійних компетентностей і результатів 

навчання за вибором Університету; 

 внесення до обов’язкової частини освітніх компонентів (ОК3-8), 

спрямованих на вивчення сучасних запитів і тенденцій розвитку вітчизняної 

психологічної практики;  



 оновлення виробничої практики (видалення асистентської практики та 

практики зі спеціалізації, внесення виробничої (консультаційної та 

корекційно-профілактичної); 

 оновлення змісту вибіркового блоку «Кризове консультування»; 

 введення альтернативного вибіркового блоку «Ментальне здоров’я», 

спрямованого на поглиблене формування актуальних фахових 

компетентностей; 

 внесення змін до структурно-логічної схеми освітньо-професійної 

програми (обов’язковий і вибіркові блоки); 

 оновлення матриці відповідності програмних компетентностей 

компонентам освітньої програми, 

  оновлення матриці забезпечення програмних результатів 

навчаннявідповідними компонентами освітньої програми. 

В обговоренні взяли участь викладачі кафедри:  

 Сорокіна О.А., кандидат психологічних наук, доцент, доцент 

кафедри психології особистості та соціальних практик, яка наголосила на 

своєчасності перегляду освітньої програми, зважаючи на актуальні виклики 

для психологічної науки та практики. Було вказано на дотриманні принципу 

наступності та комплексного підходу до підготовки магістрів психології за 

означеною освітньою програмою; 

 Власенко І.А., кандидат психологічних наук, доцент, доцент 

кафедри психології особистості та соціальних практик, що підтвердила 

доречність внесення альтернативного вибіркового блоку, зміст якого є 

цілком перспективним для успішної професійної самореалізації випускників 

освітньої програми; 

 Коханова О.П., кандидат психологічних наук, доцент, доцент 

кафедри психології особистості та соціальних практик, яка наголосила на 

важливості ґрунтовного вивчення здобувачами специфіки функціонування 

психіки людини в умовах війни, що враховано при оновленні змісту освітньої 

програми. Також підкреслено актуальність опанування здобувачами 

компетентності щодо психологічної безпеки особистості в сучасних умовах 

суспільного розвитку.  

УХВАЛИЛИ: затвердити нову редакцію освітньо-професійної програми 

053.00.05 «Екстремальна та кризова психологія» спеціальності 053 

Психологія другого (магістерського) рівня освіти та подати на затвердження 

Вченої ради Факультету психології, соціальної роботи та спеціальної освіти. 

 

Головуюча на засіданні Оксана СЕРГЄЄНКОВА 

                        

Секретар Оксана ТКАЧИШИНА 


