
Кафедра психології особистості та соціальних практик 

Магістерська освітньо-професійна програма 
“Екстремальна та кризова психологія”

Вибірковий блок 
“Кризове консультування”



Навчальна 
дисципліна 

Теоретико-прикладні 
аспекти суїцидології



Мета курсу 

Поглиблення базової фахової 
компетентності з питань 
теоретичних аспектів 
суїцидології як інтегрованої 
наукової галузі та 
формування у здобувачів 
умінь і навичок надання 
психологічної допомоги при 
суїциді



Анотація дисципліни

У навчальній дисципліні розглядається проблематика 
суїцидології як інтегрованої наукової галузі, соціально-
історичний аспект проблеми самогубства,  феномен суїциду, 
його детермінація, вияви і наслідки, зміст суїцидальної
поведінки особистості, психологічні особливості особистості 
суїцидентів, технології психологічної допомоги при суїциді



Програмні результати навчання

• РН1. Здійснювати пошук, опрацювання та аналіз 
професійно важливих знань із різних джерел із 
використанням сучасних інформаційно-комунікаційних 
технологій. 

• РН4. Робити психологічний прогноз щодо розвитку 
особистості, груп, організацій. 

• РН9. Вирішувати етичні дилеми з опорою на норми 
закону, етичні принципи та загальнолюдські цінності. 

• РНу14. Надавати оперативну психологічну допомогу 
особистості з гострими стресовими реакціями. 

• РНу16. Надавати кваліфіковану психологічну допомогу
особистості у кризовому стані для активізації ресурсів її
життєстійкості (в тому числі в умовах війни)



Структурно-логічна схема 
вивчення дисципліни

• Теоретичні основи суїцидологіїМодуль 1
• Психологічні особливості

суїцидентівМодуль 2

• Діагностика в суїцидологіїМодуль 3 

• Профілактика самогубствМодуль 4
• Технології надання психологічної

допомоги суїцидентамМодуль 5



• Перший, другий Курс 

• Другий, третій Семестр 

• 5 кредитів 

• 150 годин
Кількість 

кредитів/годин

• Залік
Форма 

підсумкового 
контролю



Чекаємо на Вас!


