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 Моя практика почалася 
24 вересня 2018 року в 
ТОВ “Клуб сімейного 
відпочинку”. Основні цілі 
та завдання діяльності 
даної організації це 
надавати психолого-
педагогічні послуги, а 
також проведення 
позашкільного дозвілля 
для дітей.



 Я отримала та продовжую отримувати 

дивовижний досвід роботи з дітьми, 

проводячи психолого-педагогічну роботу в 

групі учнів, а тепер вже і консультуючі дітей та 

їх батьків.



Моїми основними обов’язками були:
 Допомагати та слухатись психолога.

 Проводити психолого-педагогічну діагностику.

 Проведення консультацій (під спостереженням 
психолога клубу).

 Допомога у складанні індивідуальної корекційної
програми для дитини або підлітка.

 Взаємодія з дітьми.

 Засвоєння тілесно-орієнтованного методу.

 Засвоєння програм, методик, посібників та 
обладнання клубу.



 Мені пощастило 

працювати з дітьми 

різного віку від 4-ох 

років до учнів 7-го класу. 

Дуже цікаво було 

спостерігати за ними та 

розрізняти їх поведінку з 

віком. 



 На групових роботах, ми вчилися

розпізнавати емоції, на фото можемо 

спостерігати вправу під назвою “Обличчя”



 Для діагностування емоційного стану дитини, 

розширення її індивідуальної емоційної 

сфери; розслаблення, зняття стресів, підняття 

настрою використовувались вправи “День

мого кольору” або “Квітка-семиквітка”



 Звісно, був проведений профорієнтаційний 

тренінг, участь в якому взяли учні 7-го та 9-го 

класу. Хоч дітей було мало, наша робота була 

плідною та цікавою!



 Враховуючи те що це вже не перша моя 

практика проведена в “Клубі сімейного 

відпочинку”, мені вона далась легше та 

цікавіше. а також з кожною проведеною 

консультацією я покращувала як практичні 

так і теоретичні знання. 



Дякую за увагу!




